GRUDZIEN

iedronki

W zwiqzRu ze zblizajacymi sig Swigtami BoZego Narodzenia 2ycze
wszystRim rodzicom i dzieciom spoRojnych, radosnych, cieptych Swigt
uptywajgcych w mitej rodzinnej atmosferze, oraz wspolnego
podrozowania w Sswiat bajki i basni.

INFORMACJE DLA RODZICOW



To warto wiedzi€g...

Swieta Bozego Narodzenia jednocg rodziny...

Dobra rodzina to taka, w ktorej panuje nd@pzrozumienie, akceptacja, rozwéj dzieci
i rodzicéw, poszanowanie godiwd drugiego cziowieka. Dobre domy, dobre rodziny s
gwarantem dobrego spotedstwa. Wszyscy jesteny wspotodpowiedzialni za mocne [
stabe strony rodziny, za spotecz6ow ktorej zyjemy, za dobro i zlo naszego narodu.
Odpowiadamy za atmostegyczliwosci i bezpieczastwa w naszych domach, na ulicach, za
to, czy w naszym narodzie cénbedziemy takie warteci, jak sprawiedliwéé, prawac,
mitos¢, wolnas¢, pokdj.Swicta Bazego Narodzenia jednogzodziny, umacniaj nasz mitosé
do Boga, blinich, siebie, do calegéwiata. § to swigta bardzo rodzinne i bardzo e w
naszym zyciu. Podejcie do Swiat, do tradycji, do wiasnegaycia jest wyznacznikiem
wielkosci cztowieka. Swigteczna symbolika zawiera bogate stie Aby t¢ $wiateczry
rzeczywistd¢ gieboko przeyc i gtosic radag¢ z narodzenia Baej Dzieciny, potrzebna jest
wiasciwa postawa duchowa. Jezus przyszedt, aby nas weitgsci, narodzit s¢ dla kadego
z nas. Wswiateczny wiecz6r gromadzi esicata rodzina, przybrany stét z siankiem pod
obrusem i biatym optatkiem na nim, choinka. Wspomadlitwa, czytanie Ewangelii o
Narodzeniu Jezusayczenia, przebywanie przy wspolnym stole,ckolwanie. tamanie si
optatkiem jest znakiem przebaczenia i rozgozzycia w mitasci, otwarcie st na drugich,
$piewanie kotd, ktore mowa nam o wydarzeniach sprzed 2000 lat, o nocy, KEstaraz w
roku, o mitgci, ktbra ma moc odpuszczania win i pozwala pétz@adziej w przyszigcé.
Rok 2006 byt peten wydaraamatych i wielkich wzyciu kazdego z nas, wyciu rodzinnym,
narodowym, wzyciu $wiata. Byly sukcesy, ale tak poniesione kkki, wielkie straty. Przed
nami niewiadoma przysz6, w ktdéra wkraczamy z mitécia, madroscia i sita Bozego
Narodzenia.
W gtéwnej mierze ta przyszo6 lezy w rekach rodzin. Rodzina jako podstawowa grupa
spoteczna stanowi dla dziecka pierwsze i podstavsoedowisko spoteczne. Odgrywa ona
znacaca role w wychowaniu dziecka szczegdélnie w wieku przedbsaka. Okres ten
wymaga od rodzicOw ogromnego taktu i urgiepsci wychowawczych, gdyrozwaj
poznawczy dzieci jest uwarunkowagwiadomym posipowaniem i organizowaniem przez
rodzicowzycia rodzinnego. Dziecko w wieku przedszkolnym jesbardziej podatne na
przyswojenie nowych dwiadcze, wiadomdaci i obrazow. Okres ten ¢gto wptywa na to
kim dziecko stanie sii jak przebieg&bedzie jego dalszeycie. Dwe znaczenie w procesie
wychowania ma wixiwy, serdeczny stosunek rodzicéw do dzieci. Twaypodstaw
zyczliwego obcowania, ktére daje okazio niezamierzonego przyswojenia sobie wzorcow
spotykanych w domu rodzinnym. Rodzice, ktérzy kgglsavoje dzieci starajsic zapewnt
im korzystne warunki rozwoju i wychowania. Nie nrawidtowego wychowania bez wai
uczuciowej 4czacej ze sob cztonkdw rodziny, bez wzajemnego zrozumienia ifaaia.
Dzigki dziataniom na rzecz rodziny i wspolnemu prgeaniu z ni radcci i zmartwie
dziecko stopniowo stajecspetnowartéciowym jej cztonkiem. Podtrzymywanie i
pielegnowanie zwizkéw uczuciowych i tradycji rodzinnych m@ tworzy specyficzng i
niepowtarzala atmosfe¢ domu rodzinnego, do ktérego taketiie wracamy jako ludzie
doraili.
Srodowisko rodzinne spetnia wae funkcje wychowawcze, z ktérymi aih Sic nastpujace
zadania: poznawcze — dotyce poznawania pe§, tresci, zachowa otaczajcej
rzeczywistgci zaréwno spotecznej jak i przyrodniczej, technigjzitp.,
emocjonalne — zaspokajanie potrzeb bezpietne, mitgci, wigzi, uznania, kontaktu
spotecznego, opiekiezo — ustugowe — zapewnienie wszystkim cztonkonzirod
codziennych ustug opieki fizycznej, uspoteczigsaj— wprowadzenie cztonkdéw rodziny w



zycie spoteczne, przekazywanie im wadidkulturalnych, przygotowuge — do kreatywnego
zycia i przysztego zawodu, ksztattowanie aktywnegsusnku do pracy, zainteresawa
zawodowych, dokonywanie preorientacji zawodowekiadnej, stymulujce rozwoj
zainteresow® zamitowa i zdolnaci dzieci, organizowanie sytuacji wychowawczych dla
dziecka w rodzinie i poza@iZadania te sprowadzsgic do bogatej sfery oddziatywra
spoteczno — wychowawczych rodzinyai@ne ze sobnierozerwalne.

Zakres i charakter odpowiedziakwd wychowawczej rodziny zmieniaesiv réznych okresach
rozwoju dziecka. Wychowanie przez rodzicow w piaayeh fazach rozwojowych dziecka
nie zasipi zaden inny rodzaj wychowania. Wraz z rozwojem dzerkicksza st rola poza
rodzinnychsrodowisk wychowawczych lecz znaczenie rodziny nigaywygasa.

SPRAWLY,, CZY TWOJE DZIECKO JEST LEWORCZNE

Rodzicu! Jéli chcesz wiedzié ktora eka, oko, czy noga twojego
dziecka rozwija si szybciej, zaobserwuj jak reaguje ono virmych
sytuacjach.

RECE

* poté&z przed dzieckiem jai§ zabawlk, popra by wskazato na nipalcem

e rozrzwt na podtodze kilka klockéw i zaproponuj dzieckuztyidowato z nich wiee
* daj dziecku matpiteczle i popra, by ja rzucito

* daj mu kilka cukierkow i pole by rozdato je pozostatym domownikom.

NOGI
» zaobserwuj, kt@rnog dziecko kopie pitk
* podczas ubierania zwt@wag;, ktora nogy dziecko najpierw wsuwa w hogawkpodenek
 zaobserwuj, kt@rnog dziecko rozpoczyna schodzenie ze schodéw
* popra je by poskakato na jednej nodze

oczy
 zrob w kartce papieru maty otwor, poprziecko, by spojrzato przez wyta dziurle
* zwin W rulon gazeti powiedz dziecku by popatrzyto przez ,lugket
» daj dziecku jald obrazek i szkto powkszapce, po czym zaobserwuj, ktorym okiem
dziecko przez nie patrzy

uszy

* stah za dzieckiem i upi¢ cos na podtog, np. otdbwek. Zaobserwuj, w ktdstrore dziecko
zwroci glowe, by zobaczy co sk stato

* popra dziecko, by przytayto ucho do twojego serca i postuchato jak bije

* daj dziecku zegarek i pogrby postuchato jak tyka. Zobacz do ktérego uchamgyktada.



ANALIZA RYSUNKU DZIECKA

W okresie 3 rokuycia dziecka, a niekiedy w potowie 4 roku, pojawisig BAZGROTY. W
postaci ludzkiej mzna wyr@ni¢ lini¢ kolista jako gtowe i odnogi - odzwierciedlenigwiata
rzeczywistego. Jeli 4-letnie dziecko jest na etapie bazgrot, to mamczynienia z
dzieckiem opénionym w rozwoju. Opgnienie to mae wynik& z uszkodze organizmu lub
pod wptywem oddziatywanig&odowiska rodzinnego (hadopielazas¢ i brak samodzielriei
lub nie dostarczanie dziecktodkow dydaktycznych).

W okresie przedszkolnym nalezwroci uwag; na postda GEOWONOGI. Okoto 5 roku
zycia zmienia s obraz postaci ludzkiej. Dziecko umieszczag tle jakiegé srodowiska
(dom, stot, kwiatki), jest ona coraz barwniejspmsiada wicej szczegotdw (szyjagee,
nogi). Wraz z rozwojem rysunku rozwija $¢zyk komunikacyjny, wyobrania i emocje.
Rozwdj emocjonalny dziecka ujawnig sv kolorystyce obrazka.

ZNACZENIE KOLORYSTYKI BARW

Szary - nie ch@q si¢ angaowa, 3 ostrazne, umiarkowane, ch@aby s¢ nimi opiekowa;

Niebieski- spokdj, wraliwos¢, pragnienie mitéci, zacisza i tadu wrodowisku rodzinnym,
potrzeba uczucia i harmonii;

Zielony - zdecydowanie, tendencja do konserwatyzmu, régaadci, od wptywow
zewretrznych, wyraa postaw obronr, Znaczenie wtasnego "ja" i utwierdzanie go;

Czerwony - agresja, aktywrig, swiadczy o petnizycia i dziatania oraz sukcesu, o sile woli i
pragnieniach seksualnych;

Z6ity - spontaniczngt, pogodne usposobienie, swoboda, otwégrtszukanie nowych
mozliwosci, dazenie zrealizowania nadziei i oczekifiya

Fioletowy - niezdecydowanie, tamanie kontaktéw niezolyxawjcych, nie realizowanie
nowych maliwosci;

Brazowy - dazenie do zakorzenienia i aghigcie bezpieczgstwa wsrodowisku rodzinnym,
indywidualizm, czsto nie chg si¢ podporadkowa: innym jednostkom;

Czarny - odrzucag wszystko co mogtoby wphad na ich punkt widzenia, protestuje w
nowych sytuacjach lub zjawiskach, przejawia updrjak i ulegtcc;

Dzieci w wieku przedszkolnym wybieggkolory: czerwony, réowy, zotty(cytrynowy);



Ll
zielony jasny i ciemny, é niebieski jasny i ciemny; szary,daowy, czarny i
biel;
Ro6zowy - spontaniczn&, krotkotrwalad¢, powierzchowng;

Nadmiar czerwongei swiadczy o nadmiernym pobudzaniu. Zestawienie czagminiczerni
swiadczy o AGRESJI (zaburzenia procesow emocjonalnyc

Pomaranczowy - podranienie, réne hamulce w wykonywaniu dzigtapobudzanie
wewrgtrzne;

Ciemny zielony- zwigkszona wraliwos¢ na sytuacje w otaczglym swiecie;

Jasny zielony- tonizacja, zrownowaenie, stabilizacja, wyciszenie;

Ciemny niebieski- préba kontroli wkasnych emocji (blokada rozwogez);

Biaty - wysoki poziom ¢ku;

SYMBOLIKA PRZESTRZENI - ROZMIESZCZENIE ELEMENTOW NAKARTCE

Nieprawidtowe rozmieszczenie elementdw na kartceendwiadczy o zaburzeniach
manipulacyjnych (blokada przedramienia) lub pozrewh.

GORNA LUB DOLNA CZ ESC KARTKI - zablokowanie rozwoju przedramienia i
ramienia.

LEWA GORNA CWIARTKA KARTKI - bierndg¢ zyciowa dziecka, niecft do
angaowania st;

LEWA DOLNA CWIARTKA KARTKI - zagcie sk soly, zatrzymanie giw rozwoju
(regresja), dziecko chciatobystofma¢ do wieku wczéniejszego

(infantylizm);

PRAWA GORNA CWIARTKA KARTKI - sita aktywndci, ale brak podpoegikowania
si¢ (dziecko nastawione jest na cel ale go niegagi

PRAWA DOLNA CZ ESC KARTKI - wyrazanie siebie jako osebktora nie osiga
sukcesow, nie spetniagic marzenia dziecka, nastawienie na phea

i negacg.

GORNA CZESC KARTKI - informuje nas o marzeniach dziecka, idealizmiehzeniu do
tego czego nie ma;

DOLNA CZ ESC KARTKI - swiadczy o zmczeniu, nerwicy, depres;ji;



Kolorowe zabawy dla 5 latkow:

1. Narysuj pgladach kolorowy deszcz sztucznych ogni.
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2. Dorysuj batwankowrodzink::




